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Пояснительная записка

«В мире есть не только нужное, полезное, но и красивое. С тех пор как человек стал человеком, с того мгновения, когда он засмотрелся на лепестки цветка и вечернюю зарю, он стал всматриваться в самого себя. Человек постиг красоту... Красота существует независимо от нашего сознания и воли, но она открывается человеком, им постигается, живет в его душе...» В.Сухомлинский.


Рабочая программа «Духовно – нравственное воспитание» предназначена для учащихся  9 классов.

Она актуальна и своевременна, так как в обществе остро ощущается дефицит бережного и заботливого отношения друг к другу, добра и справедливости, чести и благородства.

Критерием нравственного воспитания будут только реальные поступки детей, их побудительные мотивы.

Говоря  о морали,  подразумевается поведение людей, совокупность норм, регулирующих отношение к обществу, оцениваемые с позиции добра и зла.

Слово педагога – своего рода инструмент воздействия на воспитание личности ребёнка. Именно через беседы с воспитателем, радость достижения целей, благодарный труд открывает человеку глаза на самого себя. Самопознанию, самосовершенствованию, умению один на один остаться с собственной душой, посвящена данная программа.

Структура программы.

Программа включает в себя систему внеклассных занятий: о нравственном выборе, об этикете, и его моральных ценностях, об искусстве жить в гармонии с собой и окружающими людьми по следующим направлениям: здоровье, общение, досуг, отечество, труд.

Цель программы:
· сформировать у учащихся прочные нравственные привычки, опыт гуманного поведения и отношения к окружающим;
· способствовать духовному развитию учащихся через музыку, живопись, поэзию, декоративно-прикладное творчество.
Задачи программы.

1. Формировать у воспитанников осознание ценностей в человеческой жизни.

2. Просвещать воспитанников с целью выработки собственных нравственных взглядов, суждений, оценок.

3. Развивать нравственно-личностные качества: доброту, отзывчивость, честность, трудолюбие, правдивость. Учить им следовать в повседневной жизни.

4. Расширять представления детей о морально-этических нормах поведения и общения, как в обществе, так и с окружающими людьми.

5. Воспитывать интерес к самим себе, желание самосовершенствования.

6. Расширение культурного кругозора, развитие культуры этического мышления, способности морального суждения и оценки умения самостоятельно принимать решение в ситуации нравственного выбора.

7. Научить детей различать эмоции и определять состояние окружающих.

Методы достижения поставленной цели.

1 Тематические беседы по нравственной тематике.

2 Дискуссии по нравственной тематике.

3 Практикумы, игры по этикету.

4 Чтение рассказов, просмотр кинофильмов, картин.

5  Посещения музея, библиотеки, памятных и исторических мест поселка.

7 Конкурсы, походы, экскурсии.
8 Родительские собрания.
Предполагаемый результат

1. Повышение уровня самосознания.

2. Развитие эмоционально-волевых свойств.

3. Формирование основ и принципов нравственного поведения детей в обществе.

4. Повышение навыков общения с взрослыми и одноклассниками.

5. Развитие коммуникативных навыков.

6. Развитие творческих способностей.

Учащиеся должны знать:

· О человеческих ценностях, в основе которых лежит потребность служить людям и добру.

· О стремлении к самосовершенствованию.

· О культуре поведения и общения.

Учащиеся должны уметь:

· Определять свой нравственный выбор и следовать ему в повседневной жизни.

· Приходить на помощь друг другу и нуждающимся людям.

· Этично вести себя в общественных местах и с окружающими людьми.

· Заниматься самовоспитанием.

· Уровни духовно-нравственного воспитания

· Моя семья.

· Я и школа.
Культура и мы.

·  Мое Отечество.

Заключение
В настоящее время особенно важно помочь подрастающему поколению выбрать незыблемые жизненные ориентиры, сформировать чёткое мировоззрение, основанное на высоком нравственном идеале. В представленной программе и методических рекомендациях сделана попытка выполнить эту задачу.

Реализация Программы деятельности классного руководителя по духовно-нравственному воспитанию обучающихся предъявляет сегодня целый комплекс высоких профессиональных требований. На наш взгляд, воспитатель – профессионал должен:

1. Способствовать интеллектуальному развитию учащихся через рациональную организацию учебной и внеурочной деятельности.

2. Создавать благоприятные условия для самореализации учащихся, для развития их креативности через организацию разнообразных форм жизнедеятельности детского коллектива.

3. Способствовать созданию эмоционально комфортной психологической атмосферы через организацию индивидуальных и коллективных форм сотрудничества, а также через создание ситуации успеха.

4. Способствовать пробуждению и укреплению стремления к жизненному самоопределению через организацию самоуправления и различные формы общественно-значимой деятельности.

5. Предложенный вариант Программы “Духовно-нравственное воспитание старшеклассников во внеурочное время” отнюдь не догма, а канва, на которой каждый, работающий с подростками, может создать свой рисунок, свою модель, главное – всегда есть с чего начать, а что делать каждому воспитателю – практику подскажет желание помочь нашим детям стать чище, добрее, честнее, совестливее.
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Тематический план к программе « Я и мое поколение»

	
	Тема занятия  

	1. 
	«Россия против терроризма»

	2. 
	«Чтобы быть понятым»

	3. 
	«И станет мачехой земля»

	4. 
	«Привычки и воля.»

	5. 
	"В жизни всегда есть место подвигу"

	6. 
	"Герои Первой мировой"

	7. 
	"День народного единства";

	8. 
	"Легендарные лётчики Великой Отечественной войны"

	9. 
	Тренинговое занятие  "Честь. Совесть. Дружба"

	10. 
	Конкурс-игра (своя игра) "Все о России"

	11. 
	"День Героев Отечества"

	12. 
	Презентация "Вся правда о компьютерных играх"

	13. 
	Как  узнать себя и развить свои способности

	14. 
	Когда и как говорить «нет»?

	15. 
	Экология. Загрязнение среды и наука.

	16. 
	Привычки и воля.

	17. 
	Семейные ценности.

	18. 
	Почему подросток совершает преступление?

	19. 
	Природа силы личности.

	20. 
	Как правильно выбирать профессию.

	21. 
	"Чернобыль быль, Чернобыль боль";

	22. 
	Что есть человек?

	23. 
	Жизненное кредо достойного человека

	24. 
	Молодежные субкультуры

	25. 
	Классный час «Похититель рассудка» (алкоголизм, наркомания)

	26. 
	Что есть любовь?

	27. 
	Я и закон.

	28. 
	«Золотое правило нравственности»

	29. 
	Профессии наших родителей

	30. 
	 Гардероб мужчины и гардероб женщины

	31. 
	Беседа «Будьте счастливы и человечны».

	32. 
	«Настоящий друг!

	33-35
	Участие в тестирование «Я и мое поколение»
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